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地域医療支援センター 上野 雅巳 

健康管理センター 北野 尚美 

教員名 

教授   廣西 昌也 

准教授   北野 尚美 

講師   蒸野 寿紀 

非常勤講師  今中 雄一 

 

I 授業の目的 
 １．地域医療・地域保健の現状と課題を理解し、医師として求められる社会的役割を理解して、地域医療

に積極的に参加・貢献するための能力を習得する。 

２．集団及びその構成員の健康に関わる課題を理解し、医師として求められる社会的役割を理解して、地

域全体の健康増進に積極的に参加・貢献するための能力を習得する。 

 
II 到達目標 

１． 健康増進計画や保健医療計画に関わる保健統計等データと、健康関連指標及び地域保健・地域医療に

関わる各種評価指標について説明できる。 

２． 日本の社会保障制度と医療制度、並びに医療の評価と経済性についての理解を深め、基本事項を説明

できる。 

３． 地域における住民の健康の保持増進と、医療提供体制及び地域包括ケアシステムについて概説できる。 

４． 地域における救急医療、在宅医療、災害時における医療体制確立の必要性と、多職種間の連携及び医

師の役割について理解を深め、概説できる。 

５． 和歌山県の二次保健医療圏について概説し、住民の健康状況及び地域医療の現状と課題について説明

できる。（資料：和歌山県健康増進計画、和歌山県保健医療計画、県民健康・栄養調査、他） 

 
III 教育内容 

１． 保健所の機能と役割（担当：健康管理センター） 

２． 日本の医療システムと公的医療保険、その現状と課題（担当：地域医療支援センター） 

３． 健康増進計画と健康関連指標（担当：健康管理センター） 

４． 和歌山県民の健康状態（担当：健康管理センター、地域医療支援センター） 

５． 地域保健医療計画とへき地医療（担当：地域医療支援センター） 

 

講 義 日 程 表（予定） 

№ 月日 曜日 時限 項     目 担当教室 担当 

1 R6.8.30 (金) 4 健康管理①（地域保健法と保健所） 健康管理センター 北野 尚美 

M-04-25-L 



2 R6.9.6 (金) 2 医療の質・経済・公正の可視化と制度・政策 地域医療支援センター 今中 雄一 

3 R6.9.6 (金) 3 健康管理②（健康増進法と健康増進計画） 健康管理センター 北野 尚美 

4 R6.9.11 (水) 1 
地域医療①（和歌山県の健康状態と地域

医療・保健医療計画） 
紀北分院 廣西 昌也 

5 R6.9.11 (水) 2 地域医療②（へき地医療の状況・役割） 地域医療支援センター 蒸野 寿紀 

 
IV 学習および教育方法 
講義 

 
Ⅴ 評価の方法 
２／３以上の時間数講義に出席した者を評価の対象とする。評価は、講義に臨む姿勢と提出されたレポー

トを総合的に評価し、６０点以上を合格とする。 
 
VI 教科書・参考書 
１． 地域医療学入門 日本医学教育学会地域医療教育委員会・全国地域医療教育協議会合同編集委員会 

監修 診断と治療社 2019 

２． 公衆衛生マニュアル 2023 改訂 41 版 中村好一，他 編集 南山堂 2023 

３． 国民衛生の動向 2023/2024（厚生の指標増刊）一般財団法人厚生労働統計協会 2023 

４． 医療制度・医療政策・医療経済 (シリーズ生命倫理学 17)  シリーズ生命倫理学編集委員会 編集 

丸善出版 2014 

５． 社会・環境と健康 公衆衛生学 2024 年版 編著者 柳川 洋，他 医歯薬出版 2024  

６． はじめて学ぶ やさしい疫学 改訂第３版 日本疫学会 監修 磯 博康，他 編集 南江堂 2018 

７． 基礎から学ぶ 楽しい疫学 第 4 版 中村好一 著 医学書院 2020 

８． 基礎から学ぶ楽しい保健統計 中村好一 著 医学書院 2016 

９． e-Gov ポータル：健康．https://www.e-gov.go.jp/health（2024 年 2 月アクセス） 

１０． e-ヘルスネット  https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/（2024 年 2 月アクセス） 

１１． 図表でみる世界の保健医療 OECD インディケータ（2021 年版）OECD 編著 村澤秀樹 訳 明石書 

店 2022 

１２． OECD 公衆衛生白書：日本 ―明日のための健康づく OECD 編著 村澤秀樹 訳 明石書店 2019 

１３． 社会と健康 ―健康格差解消に向けた統合科学的アプローチ 川上憲人，他 編 東京大学出版会 

2015 

１４． 健康格差社会 第 2 版 ―何が心と健康を蝕むのか 近藤克則 著 医学書院 2022 

１５． 健康長寿社会を実現する (「2025 年問題」と新しい公衆衛生戦略の展望)  辻 一郎 著 大修館書

店 2015 

１６． 地域福祉と包括的支援システム ―基本的な視座と先進的取り組み 宮城 孝/日本地域福祉学会 地

域福祉と包括的相談・支援システム研究プロジェクト 編著 明石書店 2021 

 

 



Ⅶ オフィスアワー 

地域医療支援センター  火曜日・木曜日 終日 

【連絡方法】mushino★wakayama-med.ac.jp（担当：蒸野 寿紀） 

【実施場所】東棟３階 地域医療支援センター 

 

 公衆衛生学（健康管理センター）教室  水曜日 １０時～１２時，１６時～１７時 

【連絡方法】r-rccm★wakayama-med.ac.jp（担当：北野 尚美） 

【実施場所】高度医療人育成センター５階 学生相談室 

【備  考】電子メールでご連絡ください。相談内容に応じて、 

日時などオフィスアワー外であっても調整させていただきます。 
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